
Planifier une expédition en plein air 
Nom de l’élève : _____________________________________ 

 
Où? 
 
Quand? 
 
Comment? 
 
Pourquoi? 
 
Avec qui? 
 
Combien de temps? 
 
Coût : 
 
Matériel à prévoir : 
 
 
Respecter l’éthique plein air 
 
             
            LEAVE NO TRACE 
 
7 principes : 
 
1. Prévoir et préparer à l’avance 
2. Utiliser les surfaces durables 
3. Disposer correctement des déchets 
4. Préserver l’environnement 
5. Minimiser l’impact des feux 
6. Respect de la faune 
7. Respect des autres usagers 
 


